BIALA SOBOTA

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

WSZYSTKICH MIESZKA NCOW POWIATU WOLSZTY NSKIEGO DO UDZIALU
W ,BIALEJ SOBOCIE”, KTORA ODB EDZIE SIE:

O CZERWCA 2018 r. w godz. 09:00 — 14:0cC

W TYM DNIU NA TERENIE SPZOZ W WOLSZTYNIE MO ZNA BEDZIE
WYKONA C:

BEZPLATNE BADANIA:

> SPIROMETRYCZNE

> ELEKTROKARDIOGRAFICZNE EKG

> POZIOMU EMISJI TLENKU W EGLA f'
W WYDYCHANYM POWIETRZU L

BEZPLATNE POMIARY:

CUKRU

CHOLESTEROLU

KWASU MOCZOWEGO WE KRWI
CISNIENIA T ETNICZEGO

WAGI | WZROSTU

TKANKI TEUSZCZOWEJ | OCENA POZIOMU ZAWARTO SCI
WODY W ORGANIZMIE WRAZ Z PORAD A DIETETYKA

ORAZ:

> POKAZ PIERWSZEJ POMOCY MEDYCZNEJ WRAZ Z CWICZENIAMI
NA FANTOMIE

> DLA UCZESTNIKOW BIALEJ SOBOTY PRZEWIDZIANY JEST
POCZESTUNEK W POSTACI ZUPY GROCHOWEJ, TRADYCYJNEGO
PLACKA DRO ZDZOWEGO ORAZ OW OCOW

»> MOZLIWO SC ODDANIA HONOROWO KRWI W GODZINACH
OD 8:00 — 11:00

VVVVVY
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