Pisanie zamiast mowienia - nowa forma komunikacji mlodziezy

Dtugi szkolny korytarz, jest przerwa, dziesigtki gimnazjalistow. Wychodze z gabinetu. Taka
naturalna sytuacja — mtodziez rozmawia, wyghupia si¢, moze przepycha. Sg ze sobg.
A jednak co$ mnie niepokoi...

Niepokojaco duza cze$¢ z nich siedzi pod $Sciang 1 jest wgapiona w tzw. smartfony.
Nie rozmawiajg z rowiesnikami — graja, surfujg po internecie, czatuja.

Z uporem maniaka zawsze pytam ich, jak spedzaja czas, co robig po lekcjach. Jesli nie maja
jakich$ zainteresowan, hobby — siedzg w domu przed komputerem.

Przeprowadzono kilka badan nad ilo$cig czasu, jaki spedzaja mtodzi ludzie
z "multimediami". Wyniki sg rdzne, ale wskazuja na to, ze zdecydowana wiekszo$¢
nastolatkow spedza przed komputerem Srednio dwie godziny dziennie.

Ja z natury swojej pracy spotkatam si¢ z sytuacja, kiedy uczen tak bardzo wciagnat si¢
w gre, ze nie oderwat si¢ od niej przez ponad 24 godziny — bez spania.

Przeszto 50 proc. uczniéw porozumiewa si¢ codziennie ze Swoimi znajomymi poprzez
komunikatory internetowe. Dawniej, aby porozmawia¢ z kolezanka czy kolega, trzeba byto
si¢ spotkac ,,twarza w twarz”. Jako dzieciaki, biegaliSmy po dworze, oblegaliSmy trzepaki,
bawilismy si¢ w dwa ognie i podchody. Nic nie zastapi kontaktu bezposredniego. A moze tak
mi si¢ tylko wydaje?

Mtodziez kreuje siebie w sieci. Rozmawiajg ze sobg internetowo — ale przeciez my wiemy, ze
tylko okoto 10 proc. informacji z przekazu jest opartych bezposrednio na stowach. Reszta
komunikatu znajduje si¢ w sposobie moéwienia oraz mowie ciata. Ale mowy ciala 1 intonacji
nie ma w literkach na czacie.

Wielokrotnie spotkatam si¢ z tym, ze dziewczeta zadurzaja si¢ w chlopcach, ktorych nigdy
nawet nie widzialy. Mieszkajg od siebie czasami setki kilometrow. By¢ moze nigdy si¢ nie
spotkaja, nigdy nie zobaczg nawet swoich prawdziwych zdjec.

Taka sytuacja niesie ze sobg nie tylko ogromne mozliwosci, ale 1 zagrozZenia.
Czy nasze dzieci sg gotowe si¢ obronic¢?

My — ich rodzice — nie do konca zdajemy sobie sprawe z tego, co robig nasze pociechy.
Dodatkowo czg¢sto nie jeste§my sobie nawet w stanie wyobrazic, jakie zagrozenia na nie
czyhaja.

Czlowiek to istota spoteczna — tylko ze teraz kontakty rowiesnicze wygladaja inaczej.
Mam wrazenie, ze te internetowe nie moga by¢ prawdziwe.

Mtode osoby maja po kilkuset ,,znajomych” na portalach spotecznosciowych. Kilkuset!
Czy kiedykolwiek z nimi rozmawiali? Z niektorymi zapewne tak. Ale z wigkszoscig nigdy.
A ci ,,znajomi” obserwuja ich wpisy, zdjecia. Pelno jest ,,hejterow” — 0sob, ktore tylko
czekajg, aby ,,dowali¢” naszym dzieciom. A one s3 takie wyczulone na krytyke.


https://parenting.pl/dziecko-w-sieciach-spolecznosciowych

osoby umieszczajg na swoich profilach takie informacje, ktore mogg uzyskac jak najwigksza
liczbe polubien. Traktuja te polubienia jak wyrocznie¢ — czy jestem wart lubienia, czy
mnie zaakceptujga? Czy mam prawo do zycia? Na tym buduja swoje poczucie wartosci i

przynalezno$ci do grupy.

Wstrzasajace sg sytuacje, kiedy mlodziez siedzi na korytarzu i pisze do siebie nawzajem —
cho¢ siedzg koto siebie. Piszg zamiast rozmawiac.

Wielokrotnie pytatam, dlaczego tak ochoczo nawigzuja kontakty i nowe znajomos$ci wtasnie
przez internet. Kiedy$ nawet uslyszatam, ze gdy kto$ zaczyna nie pasowa¢, mozna go po
prostu ,,zablokowaé¢” i ,,usungé” z grupy lub ze znajomych. ,, Tak jest po prostu prosciej”.

Trudno nie przyznaé tu racji, ale w zyciu nie chodzi chyba tylko o to, aby bylo tatwie;.

Takie kontakty uniemozliwiaja zdobywanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow, a ta
umiejetnos¢ bardzo przydaje si¢ w pozniejszym zyciu. Jak nasza dzisiejsza mtodziez bedzie
radzila sobie w dtugotrwatych zwigzkach partnerskich? Przeciez w razie konfliktu partnera
nie da si¢ ,,zablokowac” 1 wyrzuci¢ z grupy.
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